
Центр кардиохирургии и интервенционной кардиологии
Клиники ВМТ им. Н.И. Пирогова СПбГУ

Только что Вы получили консультацию врача-специалиста Центра кардиохирургии. 
 Начинайте проходить предоперационные обследования тогда, когда Вам будет известна дата госпитализации, 

чтобы сроки действия документов не закончились раньше времени Вашего приезда в Санкт-Петербург.�

Шаг 1: прохождение предоперационных обследований !

  

 

Узи органов брюшной полости 
и почек

Рентгенография грудной клетки

Эхокардиография (УЗИ сердца)

Суточный мониторинг ЭКГ 
по Холтеру

Консультация с заключением 
невролога

Справка от аллерголога
(при аллергической реакции на 
йод и другие лекарственные 
препараты)

Действительны Действительны

ДЛЯ  ОПЕРАЦИЙ НА АОРТЕ И ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ АРТЕРИЯХ

Действительны

Гастроскопия (ФГДС)
(отправить администратору сразу-
при получении результата) 

При сахарном диабете:
Анализ крови 
на гликированный гемоглобин 
и заключение эндокринолога 

При заболеваниях 
щитовиднойжелезы:
Кровь на ТТГ, Т3 св, Т4 св 
и заключение эндокринолога

��

14
 дней

Действительны1
 месяц

6
месяцев

2
месяца

Общий анализ крови, 
включая тромбоциты

Коагулограмма 
(МНО, ПТИ, АЧТВ, 
фибриноген) 
 
Биохимический анализ крови:
мочевина, креатинин,
общий билирубин, прямой 
билирубин, АСТ, АЛТ, 
глюкоза, липидограмма

Общий анализ мочи

Анализ крови на PSA 
(для мужчин старше 45 лет)

ЭКГ в 12 отведениях 
(плёнка + описание) 

 
Анализ крови на ВИЧ

Анализ крови на сифилис

Анализ крови 
на гепатит В и С (ИФА)

Группа крови, резус фактор

УЗИ сосудов шеи

МРТ головного мозга
(при назначении неврологом)
(диск привезти с собой)



Шаг 2: проверка готовности к госпитализации

Шаг 3: прибытие на госпитализацию !
Мы будем ждать Вас в Клинике в назначенную дату с 8:00 до 10:00 по адресу: г. Санкт-Петербург, наб. реки Фонтанки д. 154. Кабинет №013
Необходимо приехать СТРОГО НАТОЩАК! (НИЧЕГО НЕ ЕСТЬ ЗА 12 ЧАСОВ) можно пить чистую воду 

Отмена приема препаратов перед госпитализацией: 
за 5 дней - Варфарина (консультация врача по месту жительства по поводу замены на Клексан), 
за 2 дня - Метформин, Сиофор, Глюкофаж, Форсига, Джардинс
за 1 день - Ксарелто, Прадакса, Эликвис
Не отменять препараты: Клопидогрел, Брилинта,Зилт, Плавикс,Тикагрелол  
Кадиомагнил, Тромбо АСС, Аспирин кардио,Ацекардол, антиаритмические препараты  

 

Для проверки соответствия выполненных анализов указанным требованиям и ВО ИЗБЕЖАНИЕ ОТМЕНЫ ВАШЕЙ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ необходимо:

!МАКСИМАЛЬНО ПОЛНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ И ПРАВИЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА ПЕРЕД ОПЕРАЦИЕЙ СНИЖАЕТ РИСКИ ТЯЖЕЛЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ�

!

За 20 дней до госпитализации отправьте на электронную почту 6762514@gmail.com результаты ФГДС, ТТГ, Т3 св, Т4 св 
и список принимаемых препаратов, а так же по готовности (но не позднее 7 дней до госпитализации) все анализы 
крови и мочи 

 

НАША ПОЧТА: 6762514@gmail.com  
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1
 

 Обязательно укажите в теме письма проверка анализов, полное ФИО, дату госпитализации, номер телефона.

 

Срок проверки анализов 1-2 дня

 

В ДЕНЬ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ НЕОБХОДИМО ИМЕТЬ ПРИ СЕБЕ 
2 ПАПКИ С ДОКУМЕНТАМИ (одну с оригиналами, вторую с копиями):

Паспорт, полис ОМС, СНИЛС 
Результаты всех исследований 
Выписные эпикризы из медицинских учреждений 
Диски /флешки с записями иследований
А так же:  
Предметы личной гигиены
Одежда широкого кроя, широкие тапки, 2-3 футболки или рубашки 
на пуговицах
Работающим: Знать название места работы (уточнить в бухгалтерии)
Лаковое покрытие на ногтях запрещено 

КОНТАКТЫ:

Администраторы
 

 

вопросов

обращений

отправки документов

Email: 
6762514@gmail.com

ДляБудние дни
(с 9.00 до 16.00)

 

www.кардиопитер.рф
сайт Центра кардиохирургии

www.gosmed.ru
сайт Клиники высоких 

медицинских технологий 
им. Н.И. Пирогова СПбГУ

+7 (999) 528-91-89
администратор, только

исходящие звонки

+7 (965) 005-45-64
+7 (812) 676-25-14
+7 (999) 217-37-03 


